I RESTAURANTE IIESHI=

GASTRONOMIA NEPALI - HINDU



ﬁﬁem’ﬁvos

SURTIDO APERITIVOS Tams <

Aloo Chop, Pakoda, Samosa y Kukhura ko pakoda. 10,45€

sAMOSA

Empanadillas de masa crujiente rellenas de patata. 5,75€

KUKHURA KO SAMOSA

Empanadillas de masa crujiente rellenas de pechuga 5,75€

picada de pollo.

PAKODA @ rr

Tiras de verdura rebozadas en harina de garbanzos. 5,25€

KUKHURA KO PAKODA

Tiras de pechuga rebozadas en harina de garbanzos. 4,95€

ALOO CHOP &

Pastelitos de patata y cebolla rebozados en harina de 5 25€

garbanzos.

SEEK KEBAB

Brocheta de cordero picado con especias y hierbas

aromdticas y cocinado en horno Tandoori. 5,75€
0 A

VRS- MOMO & gift™ 6 UDS 7,30€

Empanadillas de queso fresco y verduras picadas, cocidas 12 UDS 12,50€

al vapor.

0 A
W CONTAINS <
MOMO ¥ irev - 6 UDS 7,30€

Empanadillas de pechuga de pollo picada, cocidas al 12 UDS 12,50€

vapor.

JHINGA PAKODA

Gambas rebozadas en harina de garbanzos.




J andoors esj)ecia/

KUKHURA KO SEKUWA \/:/

Trocitos de pechuga de pollo al estilo tradicional

nepali, elaborado en horno Tandoori.

PAHADI KUKHURA

Pechuga de pollo marinado con achar nepali, elaborado en

horno Tandoori. Ligeramente picante.

KHASI KO SEKUWA

Trocitos de cordero preparado en horno Tandoori al estilo nepali.

PAHADI KHASHI

Trocitos de cordero marinado con achar nepali, asado en horno

Tandoori. Ligeramente picante.

PANEER SIZZLER

Trozos de queso fresco casero, pimiento rojo-verde, cebolla y

especias, elaborado en horno Tandoori.

HIMALAYAN SIZZLER

Cordero tikka, pollo tikka y verduras con especias. Se sirve con arroz o nan.

HAlatos al horno Jandoori

MURG TANDOORI

Pollo marinado con yogur, lima, jengibre y especias.

MURG TIKKA ~.¢

Trozos de pechuga marinados con yougur, lima, jengibre y hierbas

aromaticas.

MURG TIKKA SASLIK

Pollo tikka con cebolla, pimiento rojo y verde.

GOSH TIKKA

Tiernos trocitos de cordero marinados con yogur, lima, ajo y hierbas

aromaticas.

GOSH TIKKA SASLIK

Cordero tikka con cebolla y pimiento rojo y verde.

JHINGA TANDOORI

Gambones marinados con ajo, jengibre, lima y hierbas aromdticas.

HIMALAYAN MIXED GRILL

Combinado de murg tikka, murg Tandoori, gosh tikka, jhinga Tandoori y

sheek kebab.

14,95€

14,95€

18,50€

18,50€

16,95€

18,90€

13,30€

14,95€

14,95€

18,50€

18,50€

17,95€

18,95€



@urry C’S‘MCI«'UQ

@urry esj)ecia/ de la casa

MURG MAKHANI =~

Pollo Tandoori cocinado con una suave salsa de almendras,

tomate, mantequilla y nata fresca

MURG MANGO ~

Pechuga de pollo cocinada con salsa de mango, nata fresca y

salsa curry.

A
ROGAN JOSH .

Cldsico curry de cordero cocinado a fuego lento con salsa de

tomate y hierbas aromaticas.

MATTAR PANEER

Curry suave de queso fresco casero, guisantes, salsa de tomate,

cebolla y especias.

PANNER KARAHI

Curry suave de queso fresco, salsa de tomate, pimiento rojo-

verde, cebolla, fenogreco y nata fresca.

c@/cu‘os @urry

NUESTROS CURRYS CASEROS ESTAN ADEREZADOS CON
ESPECIAS TRADICIONALES Y HIERBAS AROMATICAS. SE PUEDEN
PEDIR PICANTES.

MURG CURRY (POLLO)

GOSH CURRY (CORDERO)

JHINGA CURRY (LANGOSTINOS)

c@lcu‘os (g;/(;/(;a O/nasa/a \2)\\\/

NUESTROS PLATOS TIKKA MASALA SE ELABORAN CON UNA
SALSA CREMOSA DE COCO , ALMENDRAS , NATA FRESCA ,
ESPECIAS Y HIERBAS AROMATICAS.

MURG TIKKA MASALA (POLLO)
GOSH TIKKA MASALA (CORDERO)
JHINGA TIKKA MASALA (LANGOSTINOS)

13,95€

13,00€
15,45€
14,95€

14,45€
16,25€
15,75€



c@/az‘os Q(OVma

NUESTROS PLATOS KORMA SE PREPARAN CON UNA SUAVE
SALSA DE ANACARDO, COCO, ALMENDRA, OTROS FRUTOS
SECOS Y NATA FRESCA.

MURG KORMA (POLLO) 14,45€
GOSH KORMA (CORDERO) 16,25€
JHINGA KORMA (LANGOSTINOS) 15,75€

Platos Karahi ‘/‘(

SON PLATOS EXOTICOS COCINADOS CON CURRY, TOMATE,
PIMIENTO ROJO Y VERDE, CEBOLLA, SEMILLAS DE CILANTRO,
FENOGRECO Y NATA FRESCA .

MURG KARAHI (POLLO) 13,95€
MURG TIKKA KARAHI (POLLO) 14,45€
GOSH KARAHI (CORDERO) 16,25€
JHINGA KARAHI (LANGOSTINOS) 15,75€

@ur '8 y C@icanfe
Platos Cga/][;ﬂezi

SON PLATOS ELABORADOS CON PIMIENTO ROJO Y VERDE,
CEBOLLA , TOMATE Y ESPECIAS . MEDIO PICANTE.

MURG JALFREZI (POLLO) 14,25€
GOSH JALFREZI (CORDERO) 16,25€
JHINGA JALFREZI (LANGOSTINOS) 15,75€
Platos Vadras ‘;\/

SON PLATOS MUY POPULARES Y ORIGINARIOS DEL SUR DE

INDIA, PREPARADOS CON COCO, TOMATE FRESCO,

CEBOLLA, CILANTRO FRESCO Y CON UNA SALSA PICANTE.

MURG MADRAS (POLLO) 14,45€
GOSH MADRAS (CORDERO) 16,25€
JHINGA MADRAS (LANGOSTINOS) 15,75€




Platos Vindaloo

SON PLATOS MUY PICANTES DE LA ZONA DE GOA,
CON PATATA, LIMA Y ESPECIAS EXOTICAS.

MURG VINDALOO (POLLO)
GOSH VINDALOO (CORDERO)
JHINGA VINDALOO (LANGOSTINOS)

@urry O}egefa/

szl o

Verduras variadas de temporada al estilo nepali.

PANEER MAKHANI ‘)\/

Trozos de paneer (queso freso) con salsa cremosa de
almendras, tomate, fenogreco y hierbas aromdaticas.

SAAG ALOO

Refrescante y ligero curry de espinacas con patatas

y nata fresca.

TADKA DAL (ﬁ

Cldasicas lentejas amarillas con especias y hierbas
aromaticas.

DAL MAKHANI=

Suave y cremoso curry de lentejas negras con
especias.

CHANA MASALA Q\/f

Garbanzos cocinados con cebolla, ajo, tomate y
especias.

CHYAU BHAJI VEGAN

Curry de champifiones salteados con cebolla, ajo,
fomate y especias.

MALAI KOFTA

Albdéndigas de patata y paneer en salsa cremosa de
almendras, frutos secos y nata fresca.

VEG. KORMA

Verduras con salsa cremosa de frutos secos, azafrdn
y nata fresca.

PALAK PANEER™

Ligero curry de queso fresco casero y espinacas con
nata fresca.

14,45€
16,25€
15,75€

12,30€

14,30€

10,95€

12,75€

13,45€

12,30€

12,30€

"13.95¢€

13,50€

13,50€



c%’iryani

ARROZ BASMATI CON AZAFRAN, CARDAMOMO, OTRAS
ESPECIAS, FRUTOS SECOS, CEBOLLA Y PIMIENTOS,
COCINADO A FUEGO LENTO.

VERDURAS BIRYANI
POLLO BIRYANI
CORDERO BIRYANI
GAMBAS BIRYANI

e Il

EL BASMATI ES UN TIPO DE ARROZ LARGO QUE SE CULTIVA PRINCIPALMENTE AL SUR
DEL HIMALAYA. SU PRINCIPAL CARACTERISTICA ES SU INTENSO AROMA NATURAL.

CHYAU CHAWAL

Arroz basmati con champifiones.

KAGATI CHAWAL

Arroz basmati con limdn fresco.

PULAO = ¢

A~
Arroz basmati con canela, cardamomo,
azafrdn, clavo y anis estrellado.

KASHMIRI PULAO ~ (

Arroz basmati con frutos secos y azafrdn.

CHAWAL

14,25€
14,95€
17,95€
17,95€

6,75€

5,95€

5,75€

7,45¢€



0
(n N CONTAINS
an g:

LUTEN

NAN SENCILLO
Tipico pan hindu de harina de trigo, preparado en horno 3 45€
Tandoori.

LASUN NAN

Nan con agjo.

PESHWARI NAN ~.¢ K
Pan trandicional con frutos secos y coco. 5,50€
CHESS + LASUN NAN

Nan con queso y agjo. 595¢€
CHESS NAN " ( Moo

Nan con queso.

NAN MAKHANI

Nan con mantequilla.

TANDOORI ROTI
Pan integral hindu preparado en horno Tandoori. 4,15€

(Men cgn][étnfil

POLLO TIKKA MASALA CON ARROZ BASMATI.
POLLO KORMA CON ARROZ BASMATI. 10,50€
POLLO TIKKA CON ARROZ BASMATI.

NUGGETS DE POLLO CON PATATAS O ARROZ BLANCO.

C@ (02 f’l"QS

MANGO LASSI

Batido de yogur con sabor a mango.

SWEET LASSI

Cremoso batido de yougur con azdicar.

MANGO KULFI

Tipico helado casero hindid con sabor a mango.

PISTACHO KULFI

Tipico helado casero hindd con sabor a pistacho.




c%yeéic[as Recomendadas

HIMALAYAN CHILLI

CERVEZA KINGFISHER
CERVEZA COBRA

c%’eéic{as Y Licores

O}inos de la casa
TINTO: GLARIMA

(Somontano: merlot, tempranillo)

BLANCO: BITACORA (VERDEJO)
COPA DE VINO (BLANCO/TINTO)

Vinos tintos

CEPA GAVILAN (CRIANZA) Denominacisn de origen: Ribera del Duero
ARZUAGA (CRIANZA) Denominacién de origen: Ribera del Duero
MARQUES DE CACERES (CRIANZA) Denominacién de origen: Rioja
MARQUES DE CACERES (1/2)

MUGA (CR|ANZA) Denominacién de origen: Rioja

CUNE (CRlANZA) Denominacién de origen: Rioja
CUNE (CRIANZA) (1/2)

O}inos c@osaa’os

CHIVITE (NAVARRA)
MATEUS ROSE (PORTUGAL)

O}inos cg)j/ancos

VINA ESMERALDA
RAIMAT CHARDONNAY

3,95€
3,75€
3,75€

12,95€

12,95€
3,85€

24,15€
34,95€

18,65€
10,95€

34,95€

17,60€
10,50€

12,95€
12,95€

16,75€
16,75€



c@eﬁﬂescos

AGUA MINERAL: SOLAN DE CABRAS (50 CL /11) 2,20€ / 3,45¢€
AGUA CON GAS 2,60€
COCA-COLA, FANTA / AQUARIUS, NESTEA 3,10€ / 3,10€
MARTINI (ROJO / BLANCO) 3,50€
@QVUOZGS

CANA 3,55€
JARRA 4,30€
AGUILA TERCIO 3,40€
AMSTEL 0,0 TOSTADA 3,60€
CERVEZA SIN ALCOHOL 3,20€
O}oolféas

SMIRNOFF 4,95€
ABSOLUT 5,95€
(Whisk‘ys

WHITE LABEL / RED LABEL / BALLANTINES / J&B 5,95€
JACK DANIEL'S 6,95€
BLACK LABEL / CARDHU / CHIVAS REGAL 7,95€
@OMA'M’LG({OS

gineéra con Joénica

LARIOS / GORDONS 7,50€
BEEFEATER / TANQUERAY 8,50€

BOMBAY SAPPHIRE 9,50€



c@on con @OC CL’@O/&

BARCELO / BARCARDI 7,50€
BRUGAL / CACIQUE 8,50€
cg)’ranclys

MAGNO / SOBERANO 4,95€
CARLOS | / DUQUE DE ALBA 6,50€
HENNESSY (COGNAC FRANCES) 8,50€

ATl URPIRES

o H HI:

Veg. 12,50€
Chicken 12,50€
ar3fa:

Veg. 12,50€
Chicken 12,50€
CHICKEN 3g«T: 10,00€
MUTTON Staer: 12,00¢
gHIgT dIc: 8,50¢
dTs dTs deue: 5,75¢
sy St 5,00€
3T AlGahl: R:UCE

A3 1,50€



